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اشاره 
موضوع روش تدریس تاریخ، داس��تان ناتمامی است که در مراکز آموزشی همچنان 
جریان دارد. آنچه در این نوش��تار می خوانید، بیشتر براساس تجربیات شخصی نگارنده 

نگارش یافته است و امیدوارم مورد استفادۀ همکاران قرار گیرد. 

کلیدواژه ها: آموزش تاریخ، روش تدریس فعال. 

الگوی روش تدریس فعال درس تاریخ 

سکینه رمضان پور
دبیر تاریخ ناحیه 3 مشهد مقدس
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الگوی روش تدریس فعال درس تاریخ 
دارای خصوصیاتی به شرح زیر است: 

1. در هر کلاس درسی قابل اجراست و 
به امکانات و هزینۀ خاصی نیاز ندارد. 

2. دانش آم��وز خیلی س��ریع و قبل از 
اینکه معل��م درس را ش��روع کند، مطالب 
اصلی را با اس��تفاده از برگه ای که معلم در 
اختیار گروه های چند نفری قرار می دهد، یاد 

می گیرد. 
3. برای معلم وقت گیر نیست. 

4. دانش آموز در فرایند تدریس با معلم 
پیش می رود و درواقع در فرایند تدریس، هر 

دو مشارکتی فعال خواهند داشت. 
5. معل��م فقط س��ؤال می کن��د و این 
دانش آموز است که باید جواب را بیابد. همین 

جدول طراحی آموزشی 
مادۀ درسی: تاریخ معاصر ایران

موضوع درس: حکومت قاجار از آقامحمدخان تا محمدشاه
مدت تدریس: 45 دقیقه

هدف های کلی

توانایی توضیح چگونگی سلسلۀ قاجار و ورود استعمارگران روس و انگلیس )مهارت شناختی(. 
کسب نگرش مثبت نسبت به مطالعۀ درس تاریخ و مطالعۀ کتاب های تاریخی )مهارت نگرشی(. 

توانایی تجزیه و تحلیل اطلاعات کسب شده و اظهارنظر )مهارت  ذهنی(. 
توانایی بیان رویدادهای تاریخی )مهارت کلامی( 

هدف های جزئی

1. منشأ قاجار و چگونگی ورود آنان را به ایران بیان کند. 
2. اولین پادشاه قاجار را نام ببرد. 

3. پادشاهی فتحعلی شاه و اوضاع و احوال دوران حکومت او را شرح دهد. 
4. سیاست فرانسه در ایران و چگونگی خیانت ناپلئون بناپارت را توضیح دهد.

5. صدراعظم خوش نام محمدشاه را نام ببرد و علت مرگ او را توضیح دهد.
6. عهدنامه های معروف درس را نام ببرد و چگونگی برقراری این عهدنامه ها را بازگو کند.

7. کشورهای بیگانه مؤثر در این دورۀ تاریخی را بشناسد و علل رقابت آنان را نیز توضیح دهد.
8. از روی نقشه، قلمرو ایران )در اوایل قاجاریه( را نشان دهد.

روش تدریس )تلفیقی(

* مطالعۀ گروهی 
* مطالعۀ مطالب درس همراه با نقشه ای که در اختیار گروه قرار می گیرد. 

* پرسش و پاسخ 
* بارش مغزی 

* بحث گروهی 
* روش نمایشی، همراه با تصویر 

دانش آموزان کلاس را در گروه های سه نفری گروه بندی می کنیم و کلاس به شکل V تشکیل می شود.چینش

موضوع باعث می شود، تمام دانش آموزان در 
فرایند تدریس درگیر شوند و از حواس پرتی 

آنان در کلاس کاسته شود. 

ابزار تدریس
1. معلم مطالب اصلی درس را از قبل 
روی برگۀ A4 ی��ا  A3، داخل کادرهایی 
هندس��ی و با رنگ های متفاوت در اختیار 
دانش آم��وزان قرار می دهد. به این وس��یله 
دانش آم��وزان را هدای��ت می کن��د که این 
رنگ ه��ا می توانند مفهوم خاصی داش��ته 
باشند. مثلًا می توان تشکیل حکومتی را که 
با جنگ و خون ریزی به دست آمده است، 
با رنگ قرمز، رشد و گسترش حکومت را 
با رنگ سبز، و انقراض و ضعف حکومت 

را با رنگ زرد مشخص کرد. 
2. پایین همان صفحه، نقشۀ جغرافیای 
محل حادثۀ تاریخی درس ترسیم می شود. 
البته این نقش��ه کامل نیس��ت و به کمک 
دانش آم��وزان و با اس��تفاده از مطالب بیان 

شده در داخل کادرها کامل می شود.
3. روی برچس��ب ها، مجموع��ه ای از 
نام ه��ا و مفاهیم درس نوش��ته می ش��وند. 
دانش آموز به کمک مطالب بیان ش��ده در 
کادرهای هندس��ی و ب��ا راهنمایی معلم، 
برچسب ها را روی نقش��ه قرار می دهد و 

نقشۀ تاریخی را کامل می کند. 
4. نقشۀ بزرگ تری با همان خصوصیات 
نقشه ای که در اختیار دانش آموزان قرار داده 
شده است، در کلاس نصب می شود. معلم، 
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هنگام ارزش��یابی تکوینی این نقش��ه را به 
کمک تصویرهای مربوط به آن درس کامل 

می کند. 

روش کار 
روش کار ب��ه ای��ن ص��ورت اس��ت 
ک��ه معلم برگه ه��ای آم��اده را در اختیار 
گروه های دانش آموزان قرار می دهد و قبل 
از اینک��ه درس را ش��روع کند، در حدود 
پنج تا هفت دقیقه به دانش آموزان فرصت 
می دهد ت��ا مطالب اصلی داخ��ل کادر را 
خیلی س��ریع مرور کنند. س��پس قدم به 
ق��دم مطالب اصلی بیان ش��ده در کادرها 
را توضی��ح می ده��د و از دانش آم��وزان 
می خواهد با استفاده از مطالب بیان شده، 
نقش��ۀ تاریخی را مرحله به مرحله کامل 
کنند و پیش بروند. با این کار درس عملًا 
سه بار برای دانش آموزان در کلاس تکرار 
می شود. یک بار دانش آموز مطالب اصلی 
را مرور می کند. ب��ار دوم معلم مطالب را 
با مشارکت دانش آموزان توضیح می دهد 
و تفس��یر می کن��د. بار س��وم ب��ه کمک 
دانش آم��وزان مطالب هم��راه با تصویر و 
نوشته به صورت ارزشیابی تکوینی، روی 

نقش��ۀ تاریخی پیاده می ش��وند )صالحی، 
1388: 89- 86(. )جدول 1(

طرح درس
معل��م باید قب��ل از ورود به کلاس به 
برنامه ریزی مس��ائل آموزش��ی بپ��ردازد و 
طرحی مناسب برای تدریس تهیه کند. هر 
طرح درس دارای دو بخش به ش��رح زیر 

است: 

1. طرح درس قبل از تعامل کلاس 
معل��م موفق معلمی اس��ت که قبل از 
ورود ب��ه کلاس برنامه ری��زی دقیقی برای 
کار کلاس��ی تدارک ببیند. در این راس��تا 
باید قب��لًا موضوع درس��ی و محتوای آن 
را مطالعه کن��د و هدف کلی و غیررفتاری 
درس را به هدف های رفتاری )هدف های 
جزئی( تبدیل کند. س��پس برای هر یک از 
هدف های رفتاری، شیوه و روش تدریس 
آن را بررسی و وسایل مورد نیاز را از قبل 
مهیا س��ازد؛ ب��ه گونه ای که پ��س از ورود 
ب��ه کلاس و ارائ��ۀ درس، موض��وع برای 
دانش آموزان خوشایند شود و رضایت آن ها 

را جلب کند. 

2. طرح درس ضمن عمل 
در کلاس درس، معلم از روش تدریس 
کلاس��ی که تلفیقی از روش های گوناگون 
اس��ت استفاده کند. اس��تفاده از روش های 
سخنرانی، مباحثه، مشاهده، کاوشگری، حل 
مسئله و ...، براساس نیاز هر هدف رفتاری 
انجام می گیرد. مثلًا در آغاز تدریس، معلم 
ممکن اس��ت از روش سخنرانی سپس از 
روش پرسش و پاسخ و آن گاه از روش های 
مباحثه، اکتشاف، حل مسئله و مشاهده بهره 
بگی��رد. ملاحظه می ش��ود ک��ه بهره گیری 
از روش ه��ای گوناگ��ون در تدریس یک 
موضوع، تنوع در رفت��ار معلم و یادگیری 
بهتر را س��بب می شود و در نتیجه رضایت 
دانش آموزان را از یادگیری به دنبال خواهد 
داشت. در این جدول چارچوب کلی طرح 
درس، خلاصه ای از آنچه بیان ش��ده آمده 

است )رئوفی، 79(. )جدول 2(
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